
 
 

 

 

 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paroisse de Cergy 
1 Rue Philéas Fogg - 95800 Cergy 

℡℡℡℡ 01-34-32-21-00 
Fax : 01-34-32-20-99 

E-Mail : paroisse@catholique-cergy.com 
http://www.catholique-cergy.com 

 

Bienheureux Frédéric Ozanam  
de Cergy le Haut 

St Christophe de Cergy Village 
Ste Marie des Peuples 

de Cergy St Christophe 
Sts Pierre et Paul de Puiseux 
St Louis de Cergy Centre et Sud 
Communauté Nord 

Quatrième Dimanche de Carême 
Dimanche 14 mars  2010 – n° 14 - Année C 

 

La prière 
 

Jésus nous dit : « Quand tu pries, retire-toi au fond de ta maison, ferme la 
porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret. »  Mt 6,6 (évangile 
proclamé le mercredi des Cendres) 
 

La prière, c’est une rencontre personnelle avec Dieu notre Père, c’est du 
temps que nous lui consacrons pour l’écouter et lui répondre. 

La prière, c’est une relation d’amour entre Dieu et nous qui sommes ses 
fils, un amour profond et infini à donner et à recevoir. 

La prière, c’est un cœur à cœur avec Dieu : nous lui parlons avec les mots 
de notre cœur et il nous parle au fond de notre cœur, dans le secret. 

La prière nous fait vivre dans l’intimité de Dieu et nourrit notre foi. 
 

Parfois, nous voudrions bien prier, mais nous ne savons que dire … 
Comme les disciples qui demandaient à Jésus : « Seigneur, apprends-nous 
comment prier » (Lc 11,1), osons lui demander aussi. Le silence en présence de 
Dieu est déjà une prière, en étant à son écoute … 
 

Ce temps du Carême nous est donné pour convertir notre cœur. Pensons 
plus souvent à aller à la rencontre de Dieu, à nous rapprocher de lui, à le prier, 
à nous mettre dans la lumière de son amour. 

Laissons-nous transformer par cet amour exprimé dans la prière qui change 
notre cœur. Pensons peut-être plus à remercier Dieu pour tous ses bienfaits, 
pour les grâces qu’il nous donne, pour sa miséricorde infinie, pour les 
personnes que nous rencontrons, pour tout ce chemin qu’il nous aide à faire 
avec lui, … 

Laissons-nous guider par l’Esprit Saint pour demander à Dieu, non pas de 
réaliser ce que nous voulons, mais d’accomplir sa volonté : vivre en enfants de 
Dieu, en frères du Christ, selon l’Évangile, en étant pleins d’amour pour Dieu 
et pour les autres. 
 

Geneviève COLOMIER 
Baptêmes le dimanche 21 mars : Sirine CRESPIN, Maëly MARIE. 
Défunts : Patrick BEAUFRETON, Angelo RAVELLI 

 

VIVRE LE CAREME  
Prière, jeûne, partage, pardon 

 
 

Prière : « Prie ton Père qui est présent dans le secret. »  
Evangile selon saint Matthieu 6, 6 

Les puits : une fois par semaine, près de chez vous. 
Laudes : un quart d'heure pour Dieu le matin : chant des psaumes à Ozanam du 
mardi au samedi à 8h (le dimanche à 8h45) ; à Ste Marie des Peuples mardi, 
mercredi, vendredi à 8h15 ; au Village le vendredi à 8h10. 
Chemin de Croix : chaque vendredi de Carême à 12h30 à Ste Marie des Peuples, 
suivi d’une soupe partagée. Confession possible ensuite. 
Chapelet : Village jeudi 17h15; Ste Marie des Peuples lundi 14h; Ozanam jeudi 
15h. 
Groupe de prière mercredi soir à Ste Marie de 20h30 à 21h30. 
Point d’appui liturgique  : chaque mardi soir à Ste Marie partage de la Parole. 
Notre Dame du Web : retraite de carême du 21 février au 4 avril sur le thème 
général : « Une parole qui libère », via internet : http://www.ndweb.org/ 
Prière en famille autour de l’icône, avec l’aide du carnet vert distribué en début 
d’année aux familles de la catéchèse. 
Temps de recollection avec la Mission Ouvrière dimanche 21 mars de 14h à 17h 
à Ozanam. 
 

Jeûne : Chaque vendredi soupe partagée après le chemin de croix de 12h30 à Ste 
Marie des Peuples. A vivre aussi à la maison, personnellement ou en famille. 
 

Partage : « Plus qu’un acte de charité, l’aumône est un devoir de  justice »  
Benoît XVI  

Un effort commun de partage favorise la communion ecclésiale, nous ouvre aux 
autres et nous libère d’un trop grand attachement aux biens matériels. 
Projet pour ce carême : Soutien à la population d’Haïti, plus particulièrement 
à l’Eglise locale. Les dons parviendront par l’intermédiaire de l’Aide à l’Eglise en 
Détresse. (AED – œuvre internationale, présente à Haïti depuis 40 ans).  
Pour faire parvenir vos dons, des enveloppes sont à votre disposition dans les 
églises.   

Sacrement du Pardon : pour vivre en Eglise l’expérience de la réconciliation, les 
paroisses du doyenné de Cergy invitent les adultes le vendredi 26 mars à 
Ozanam de 20h à 22h. 
Confession pendant les permanences des prêtres : 
Ozanam : Père Marc de Raimond : jeudi de 17h à 19h  

    Père Olivier Ségui : vendredi de 17h à 19h 
Village : Père Gérard Ploix : mercredi de 17h à 18h30 et  samedi de 10h à 11h30 
Sainte Marie des Peuples : Père Gaël Réhault : mardi et le jeudi de 17h à 19h 
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Lui  &

Calendrier de la catéchèse :  
Samedi 20 mars  

Rencontre des CP-CE1 - de 10h à11h15 au presbytère du Village  
  - de 10h à 11h30 à Ozanam  
  - de 16h à 17h30 à Sainte Marie des Peuples 

Rencontres de préparation à la première communion  
- à 10h au Village 

Dimanche 21 mars :  
Rencontres de préparation à la première communion  

- à 9h30 à Ozanam 
- à 10h à Sainte Marie des Peuples 

Messe des Familles  - à 10h au Village,  
- à 11h à Ozanam,  
- à 11h30 à Ste Marie des Peuples 

Découverte de la Parole pour les 3-6 ans : 
pendant les messes au Village, à Ozanam et à Sainte Marie des Peuples  

 

Calendrier de l’aumônerie 
Mardi 16 mars de 20h30 à 22h à l’église du Village : 2ème réunion des jeunes  

catéchumènes baptisés à Pâques 2010 avec leurs parents  
Mardi 16 mars à 20h30 à Bx F Ozanam :  

Réunion des animateurs de 6ème et 5ème  
Mercredi 17 mars de 18h à 18h30 à l’église du Village, à Ste Marie des Peuples et 
à Bx F Ozanam : Temps de prière du Carême des jeunes de l’aumônerie 
Vendredi 19 mars de 19h à 21h à Ste Marie des Peuples :  
            Aumônerie des jeunes de 4ème  
Samedi 20 mars de 10h à 12h au Village : 
            Aumônerie des jeunes de 4ème du pôle préfecture 
Samedi 20 mars de 10h à 12h30 à Ste Marie des Peuples : Rassemblement de tous  

les jeunes de 6è et 5è, y compris ceux du KTQJ 1ère année 
Samedi 20 et dimanche 21 mars à St Lambert des Bois : Retraite de préparation au  

baptême et à la 1ère communion des jeunes du KTQJ 2ème année 
Dimanche 21 mars à 12h à Bx F Ozanam :  

Réunion des animateurs de confirmation 
 

 
 

 

Lundi 15 mars à 17h45 à Sainte Marie des Peuples :  
Choix des chants du Temps Pascal 

Mardi 16 mars à 20h30 à Sainte Marie des Peuples : Point d’appui liturgique 
Jeudi 18 mars : Rencontre du Mouvement des Cadres Chrétiens (MCC) 
Jeudi 18 mars à 9h30 au Village : Conseil des Agents Pastoraux de Préfecture (CAP) 
Jeudi 18 mars à 20h30 au presbytère du Village :  

Réunion des parents qui préparent le baptême de leur bébé. 
Vendredi 19 mars de 10h à 12h à Ozanam : Equipe d’Animation Pastorale 
 

Messe des Rameaux 
 

Samedi 27 mars :      18h00 à Sainte Marie des Peuples  
 

Dimanche 28 mars :    9h00 à l’église de Puiseux-Pontoise  
           9h30 aux Linandes  
         10h00 à l’église du Village  
         11h00 à l’église Bx Frédéric Ozanam 
         11h30 à Sainte Marie des Peuples  
 

Les Rameaux seront vendus au profit du FRAT et de la paroisse. 
 

A noter : pas de messe à Puiseux le 21 mars. 
 

Année sacerdotale 2009-2010 
 

"Il est heureux de voir aujourd'hui tant de chrétiens se nourrir de la Parole de Dieu 
proposée par la liturgie de l'Eglise grâce aux mensuels Prions en Eglise ou Magnificat. 
J'aime quand des questions fusent en raison des difficultés de compréhension de tel ou 
tel texte biblique. Comme prêtre, je n'apporte pas de réponses toute faites mais je me 
mets dans la position du compagnon de route qui aide à faire un bout de chemin : avec 
tâtonnement et questionnement, encourageant à persévérer, à adopter, une attitude 
humble qui n'écarte pas d'un revers de main les textes qui font difficulté."      Père Gaël 
 

Ménage des églises 
 

Le ménage des églises avant Pâques aura lieu : 
au village : le lundi 29 mars à partir de 14h  
à Sainte Marie des Peuples : le mercredi 31 mars après la messe de 8h30  
à Ozanam : le mercredi 31 mars à partir de 14h 

Merci à tous ceux et celles qui pourront venir. 
 

Messe Chrismale 
 

La Commission Diocésaine de Musique Sacrée (CDMS) invite tous les chanteurs et 
animateurs liturgiques du Diocèse à venir chanter pour la Messe Chrismale le mardi 
30 mars à 19h  à la Cathédrale Saint Maclou de Pontoise. 
Répétition : mercredi 24 mars à 20h30 à la Cathédrale  
Programme et partitions sur demande auprès de la CDMS  
Contact : Christine Després - cdms95@wanadoo.fr 
 

Anniversaire 
 

Le père Edouard Molinier habite depuis plus de 20 ans le presbytère de Puiseux, 
faisant partie de notre paroisse. Certains d’entre vous le connaissent bien.  
Il fête cette année ses 90 bougies. Nous le célébrerons lundi 15 mars, à 18h30, à 
l’église de Puiseux, en présence de l’évêque et de ses amis. Au programme : prière 
d’action de grâce pour lui et son ministère de prêtre, suivie de quelques instants 
partagés autour de lui. Nous le confions à la miséricorde de Dieu. Venez nombreux. 
 

Solidarité Haïti 
 

Une vente des objets fabriqués par les enfants lors du caté-découverte en solidarité 
avec Haïti, vous sera proposée à la sortie des messes du 21 mars au Village, à Ozanam 
et à Sainte Marie des Peuples. 

 


